z UMPIRE

S ACADEMY
Theoretisch Examen Scheidsrechter via Drillster

Beste hockey-speler, beste ouder. 13/03/2026

Hockey is een sport waarvan het aantal leden exponentiéel stijgt. We leren ouders de hockeyregels
om een betere supporter te zijn, een scheidsrechter te worden, of gewoon om je hockey-speler te
ondersteunen. Jongeren worden verplicht door de KBHB om de regels te kennen en een
Theoretisch Diploma te halen voor ze op groot veld spelen of fluiten op groot veld. We voorzien
lesjes op aanvraag voor alle U10, U11 en U12 teams als teamevent op woensdagmiddag of
vrijdagavond. Vanaf de winter 2026 is ook het INDOOR examen verplicht voor spelers.

Hier helpt de RAHC Umpire Academy! Wij begeleiden jullie om de theorie te oefenen via het online
oefenprogramma “Drillster”. Je legt hier ook de toets “outdoor” af waardoor je diploma “Theoretisch
Scheidsrechter” gelinkt wordt in de Sport.Link app. Je kan ingegeven worden als scheidsrechter.

Ben je klaar met outdoor, dan ben je maar 1 module verwijderd van het indoor-diploma :)

Een beetje watervrees om te fluiten? Onze Home Umpires (HU) en Club Umpire Coaches (CUC) staan
je bij tijdens je eerste stapjes op het veld indien gewenst. Zij zijn je voorgegaan! Er is geen
verplichting om te fluiten zolang ons team van vrijwilligers groeit.

Hoe start je? Met deze link ga je naar de website: https://drillster.com

Je toegang tot de website is jouw mailadres, voornaam.achternaam@umpireacademy.be en het
wachtwoord is voor iedereen Antwerp2960

Dan krijg je je toegang tot het online programma Drillster. Nu komt het moeilijkste: jezelf afsluiten
gedurende anderhalf uur als je het in één keer wil doen: gezellig de multiple choices invullen met een
glaasje en een hapje. Als je de hockeyregels wil onderzoeken als ouder of speler klein veld, heb je
toegang met algemeen mailadres: umpire@rahc.be en wachtwoord Antwerp2960. Drillen maar :)

Laat je niet verleiden door de “toetsen”, je mag niet aan de toetsen beginnen omdat de vraagstelling
zeer specifiek is en vooraf geoefend moet worden tijdens de “drills”. De vragen zullen allemaal uit
deze drills komen (de andere moet je zeker niet doen):

- overtredingen - signalen - speldeelnemers - spelregels - spelsituaties.

Dan pas doe je de toets. De vragen (30 in totaal) in de toets komen uit de drills. Er is geen tijdslimiet.

Heb je vragen, dan mag je altijd contact nemen via WhatsApp op 0473 645 947, zet je naam en team
erbij. Als je toegang niet lukt, stuur me dan een mail op umpire@rahc.be of WhatsApp.

Wil je alles volgen m.b.t. de RAHC Umpire Academy, de regels en actuele informatie?

Wij hebben meerdere WhatsApp groepen, afhankelijk van het niveau van fluiten, voor managers en
scheidsrechters. Als je wil fluiten op het veld, stuur me dan zeker een berichtje op 0473 645 947 of
een mail op umpire@rahc.be. Tot gauw!

Birgitte Devos & Caroline Elsermans
Scheidsrechterscoordinatie
T. 0473 645 947 - umpire@rahc.be
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